
14h - Abertura - Vice-Reitora Sandra Monteiro Lemos 
14h15 - Apresentação musical - Prof.ª Fernanda Anders (UERGS/Montenegro)

14h30 - Palestra 1 – Saúde Mental: tarefa coletiva
Marcelo Spalding Verdi - Psicólogo (Procuradoria-Geral do Estado do RS)
Mediação: Thiele da Costa Müller Castro - Psicóloga e Doutoranda em Psicologia Social e 
Institucional pela UFRGS

15h30 - Intervalo
15h45 - Palestra 2 – Sentir e viver no meu corpo

Sílvia da Silva Lopes - Prof.ª da UERGS em Montenegro 
Mediação Natália Franciele Vargas Neukamp - Discente do Curso de Dança da UERGS

25/10

14h30 - Palestra 1 – A importância da alimentação saudável
Cláudia Hernandes Ogeda - Prof.ª da UERGS em São Luiz Gonzaga
Mediação: Andressa Pedroso Carlotto de Souza - Discente do curso de Ciência e Tecnologia de 
Alimentos da UERGS em São Luiz Gonzaga

15h30 - Intervalo
15h45 - Palestra 2 – Plantas medicinais: reflexões sobre o papel do  cuidado e suas implicações

Carla Azambuja Centeno Bocchese - Prof.ª da UERGS em Vacaria

26/10

14h30 - Palestra 1 – Gestão do tempo e organização para a saúde mental
Vanessa Bragança Rocha - Estudante de Psicologia na Faculdade São Francisco de Assis, atua 
no Núcleo de Práticas em Psicologia Organizacional e do Trabalho (NPOT) e é Administradora 
no Grupo Hospitalar Conceição (GHC); Gabriela Johana Lambertes - Estudante de Psicologia 
na Faculdade São Francisco de Assis, atua no NPOT; Talita Bandeira Corrêa - Diretora em 
exercício do DRH da UERGS
Mediação: Elis Regina Pôncio (UERGS)

15h30 - Intervalo
15h45 - Palestra 2 – Uma conversa sobre o infraordinário

Mariana Silva da Silva - prof.ª da UERGS em Montenegro; Bruno de Andrade Campos e Larissa 
Borges Ferreira - discentes do curso de Artes Visuais da UERGS em Montenegro

16h45 - Apresentação musical encerramento - Prof.ª Fernanda Anders (UERGS/Montenegro)
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http://meet.google.com/khm-eimv-qvd
http://meet.google.com/tgb-ohsx-jsw
http://meet.google.com/hfz-yuxp-ocy

